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O estudo objetivou compreender os conhecimentos, atitudes e praticas de
agricultoras que trabalham no processo de producédo do tabaco sobre os impactos
sociais, ambientais e a saude, decorrentes desta atividade econOmica. Nesta
pesquisa qualitativa, a técnica de grupos focais foi empregada e os temas foram
explorados até a saturagdo. O estudo foi realizado em um municipio da Regido Sul
do Brasil, em 2013, e contou com 64 agricultoras. As discussdes mostraram que as
participantes conhecem o0s agravos a saude associados as cargas de trabalho
presentes no processo de produgdo do fumo, como: doenga da folha verde do
tabaco, intoxicagdo por agrotdxicos, disturbios osteoarticulares, entre outros.
Igualmente, evidenciou a preocupagdo com os impactos negativos da fumicultura
sobre o ambiente. Contudo, demonstraram apreensao frente a tomada de decisdes
a favor da mudanca para outra alternativa de produgao sustentavel, enfatizando que
sem apoio continuado e sistematico do poder publico ndo ha garantias para o
enfrentamento da situacdo. Sob esse aspecto, elencaram um conjunto de fatores
que contribuem para a permanéncia na fumicultura, como: pequenas areas para
cultivo, falta de garantia de mercado para o escoamento de produgéo,
endividamento com as industrias fumageiras. A pesquisa mostrou que uma
abordagem integradora é necessaria para enfrentar os problemas dos produtores de
tabaco, considerando-se um equilibrio entre as crengas dos agricultores e decisdes
politicas. Essa abordagem, em consonancia com as recomendag¢des da
Convengao-Quadro para o Controle do Tabaco da OMS , pode resultar no
fortalecimento de politicas e agbes para promover a saude e o desenvolvimento
sustentavel local.
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O tabaco é cultivado em pelo menos 129 paises. Segundo dados da Organizagao
das Nagdes Unidas para Alimentagdo e Agricultura (FAO), China, Brasil, india,
Estados Unidos da América, Indonésia e Malawi concentraram 71% da produgéao de
tabaco entre 2004 e 2013, periodo em que houve um incremento de 13% na
produ¢ado mundial de tabaco em folhas (FAO.
http://faostat3.fao.org/download/Q/QC/E, acessado em 07/Jan/2016).

O Brasil é o maior exportador e figura entre os trés maiores produtores de tabaco
em folhas do mundo (FAO. http://faostat3.fao.org/download/Q/QC/E, acessado em
07/Jan/2016). As principais variedades de tabaco produzidas comercialmente no
pais sédo Virginia, Burley e comum, sendo a produc¢ao do tipo Virginia a mais
expressiva. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
em 2014, 719 municipios brasileiros apresentavam areas com cultivo de tabaco,
sendo 90% localizados na Regido Sul, onde se concentram 97% da producao
nacional (IBGE. Sistema IBGE de recuperagé&o automatica.
http://www.sidra.ibge.gov.br/bda/agric/default.asp?z=t&o=11&i=p, acessado em
07/Jan/2016).

Considerando que a producgao de tabaco implica riscos a saude das familias
produtoras e danos ao ambiente, realizou-se um estudo em Palmeira, municipio
produtor de tabaco situado no Estado do Parana, na Regidao Sul do Brasil. No
Parana, cerca de 42% dos municipios produzem fumo e Palmeira ocupava a oitava
posicao entre os principais produtores em 2013 (Instituto Paranaense de
Desenvolvimento Econdmico e Social. Anuario Estatistico do Estado do Parana,
2013. http://www.ipardes.pr.gov.br/anuario_2013/index.html, acessado em
20/Mar/2016). No ranking nacional, a cidade ocupou a 262 posi¢cao entre os
municipios produtores de fumo neste ano (IBGE. Produg¢ao agricola municipal.
http://lwww.ibge.gov.br/home/estatistica/economia/pam/2012/default_temp_xIs.shtm,
acessado em 20/Mar/2016). O modelo de agricultura familiar € a base da produgao
agricola em Palmeira 1. O processo de producao de tabaco em Palmeira é
semelhante ao desenvolvido nas demais areas de cultivo de fumo do Sul do pais,
para o tipo Virginia 2,3,4, conforme ilustrado na Figura 1, e compreende etapas
desde a produgao de mudas até a pré-classificacdo das folhas.
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Figura 1 Figura 1 Processo de produgéo do
Processo de produgdo do tabaco: etapas, cargas de trabalho e impactos amb\'eitabaco: etapas, Cargas de traba”’]o e
impactos ambientais.
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As pessoas das familias envolvidas na producéo do tabaco sao submetidas a
cargas de trabalho que podem resultar em adoecimento. As atividades sao
realizadas manualmente, exigindo a execugédo de movimentos repetitivos e a
adogao de posturas forgadas durante longos periodos, que implicam disturbios
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osteoarticulares. Exceto durante as etapas de cura/secagem e pré-classificagéo,
todas as demais atividades s&o realizadas sob céu aberto, expondo as pessoas
envolvidas as intempéries e ao risco de adoecimento por doengas provocadas pela
radiagao solar, como cancer de pele. A larga utilizagao de agrotoxicos, de diversas
classes toxicolégicas, expde as familias produtoras ao risco das intoxicagdes
agudas e cronicas. Os trabalhadores e as trabalhadoras ficam expostos a nicotina
presente nas folhas do tabaco, principalmente na época da colheita, o que resulta
na doenca da folha verde do tabaco. Essas cargas de trabalho e os processos de
desgaste sofridos foram documentados em estudos brasileiros e internacionais
56,7,8,9. A fumicultura impacta negativamente o ambiente, gerando desflorestamento,
empobrecimento do solo, contaminagédo da agua, do ar e do solo, conforme relatado
por Lecours et al. 5, Novotny et al. 10 e Riquinho & Hennington 9.

O Sistema Integrado de Produgao do Tabaco (SIPT) regula as relagdes entre
familias produtoras e as empresas fumageiras, por intermédio de contratos de
compra e venda da produgao 3. Por meio desse contrato cabe as empresas a
governancga das atividades, com fornecimento de insumos (agrotoxicos, fertilizantes
etc.), prestacao de assisténcia técnica e classificagao final do produto para o
pagamento da producgao, entre outras obrigacdes. Dentre os deveres das familias
figuram a venda integral da produg¢do para as empresas, o cumprimento de
dispositivos legais relacionados a protegcdo ambiental e saude no trabalho.

O estabelecimento de medidas protetivas a saude humana e ao ambiente contra os
efeitos nocivos da fumicultura e a promocao de alternativas economicamente viaveis
a producao de fumo no contexto do desenvolvimento sustentavel compdem os
artigos 17 e 18 da Convengéo-Quadro para o Controle do Tabaco da Organizacao
Mundial da Saude (CQCT-OMS) 11. Essa Convencgao objetiva a protecédo das
geragdes presentes e futuras das devastadoras consequéncias sanitarias, sociais,
ambientais e econémicas geradas pelo consumo e pela exposigcédo a fumacga do
tabaco 11. Dada a importancia deste tema, a sexta Conferéncia das Partes da
Convencao-Quadro (COP), realizada em 2014, reiterando as recomendacdes da
quinta COP/2012, recomendou medidas para a implementagao do artigo 18 da
CQCT-OMS, incluindo o desenvolvimento de pesquisas sobre impactos a saude e
ambiente relacionados a producéo de tabaco, a analise das principais barreiras e
oportunidades para a implantagao de politicas de atencéo a saude e de prote¢ao ao
ambiente relacionadas a fumicultura 12,13.

Dado que a agricultura familiar é historicamente a forma de producéao agricola
predominante em areas de cultivo de tabaco no Brasil e no mundo, compreender a
relagcado que as familias produtoras mantém com a fumicultura como modo de
subsisténcia, determinante de sua saude e vida, é primordial para a implantacado de
politicas relacionadas aos artigos 17 e 18 da CQCT-OMS.
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Nessa perspectiva, estudos envolvendo mulheres sdo fundamentais para auxiliar na
compreensao das crengas, atitudes e praticas que as familias envolvidas na
fumicultura tém sobre a relagao entre producéo de tabaco/ambiente/saude, haja
vista sua importancia na garantia da reproducao da forga de trabalho familiar, por
meio da realizacdo das tarefas domésticas, do cuidado com a familia e execugao de
atividades em todas as fases de produc¢ao do tabaco 14.

Os estudos sobre crengas, atitudes e praticas sdo empregados para reconhecer o
gue as pessoas sabem sobre determinado tema, o que sentem e como elas agem
em relacao a este. De acordo com Kaliyaperumal 15, 0 conhecimento ou crenga de
uma comunidade diz respeito a compreensao sobre dado assunto. As atitudes estao
relacionadas aos sentimentos e ideias pré-concebidas que se tenha sobre
determinado assunto. Ja as praticas representam as formas como as pessoas
demostram seus conhecimentos e atitudes por meio de ag¢des 15. Kaliyaperumal 15
afirma que a apreenséo dos niveis de conhecimento, atitudes e praticas sobre
determinado tema é util para o desenvolvimento de agdes mais apropriadas as
necessidades de uma comunidade.

Com base na abordagem de Kaliyaperumal, visando a subsidiar a formulacao de
politicas e agdes para a implantagao do Artigo 18 da CQCT-OMS, este estudo
objetivou compreender as crengas, atitudes e praticas de agricultoras sobre os
impactos sociais, ambientais e a saude, decorrentes do processo de producio de
tabaco para as familias produtoras.

Tratou-se de um estudo exploratério que buscou, por meio de informacgdes
qualitativas obtidas por intermédio do emprego de grupos focais, apreender as
crengas, atitudes e praticas das agricultoras produtoras de fumo sobre o0s riscos
sociais, ambientais e a saude decorrentes da fumicultura.

A escolha das agricultoras como participantes do estudo foi motivada pelo papel que
elas desempenham na producgao de tabaco, aliado a centralidade da figura feminina
no cuidado da familia, em especial nos cuidados da saude. Além disso, estudos
mostraram que ha uma tendéncia geral para que as mulheres sintam e expressem
mais preocupacoes sobre os riscos que os homens, sendo esta percepcao mediada
pelo contexto social 16,17.

A amostra foi intencional e composta por mulheres residentes em areas de cultivo
de tabaco no municipio selecionado. As participantes foram identificadas segundo
atributos essenciais, para garantir a homogeneidade da amostra 18,19,20: mulheres
adultas (= 18 anos); trabalho agricola como ocupacgao principal ou secundaria; e
participacao em pelo menos um ciclo de produgao do tabaco. Para a compreensao
de possiveis diferenciagdes internas foram definidos outros atributos para a
composicdo da amostra: (a) relacionados a pessoa: diferentes faixas etarias,
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diferentes papéis nos arranjos familiares; (b) relacionados a produgao: propriedade
somente tabaco/diversificagdo de culturas; familias contratantes/ndo contratantes de
mao de obra; e tamanho da area plantada. Pretendia-se incluir somente mulheres
em atividade na cultura do fumo na ocasiao da pesquisa, mas por sugestao da
equipe do Sindicato dos Trabalhadores Rurais do municipio foram incluidas
mulheres aposentadas em fungao das experiéncias e vivéncias na atividade e por
continuarem vivendo no contexto da fumicultura, algumas vezes exercendo papel de
lideranga na comunidade.

Participaram da pesquisa 64 mulheres residentes em 14 areas cultivadas com
tabaco, abrangendo 60% das areas produtoras de fumo de Palmeira, tendo como
caracteristicas principais: idade entre 21 e 71 anos (média = 44 anos); escolaridade
entre ensino fundamental incompleto (47,8%) e ensino superior completo (1,4%); o
trabalho agricola era a ocupagao de 89,1% das participantes, 6,3% eram
aposentadas e as demais possuiam outra ocupagao principal. A agricultura era a
principal fonte de renda das familias das participantes, com o cultivo de tabaco em
91,8% das propriedades.

A técnica de grupos focais tem sido adotada em pesquisas exploratérias, por
permitir o conhecimento de opinides, crengas, atitudes, praticas de pessoas com
caracteristicas comuns sobre determinado tema, por intermédio de sua interagao
em grupos de discuss&o 19,20. Essa técnica foi utilizada em um estudo conduzido
junto a comunidade rural para conhecer a percepg¢ao de risco sobre o uso de
agrotoéxicos 21. Os grupos focais tém se mostrado adequados quando os
participantes da pesquisa se encontram em situagao de vulnerabilidade, pois
fornecem seguranga em fungao de sua abordagem coletiva 22. Considerando o
contexto da fumicultura em que as pessoas podem se sentir receosas de participar
de pesquisas como esta, por causa da pressao exercida pelas industrias fumageiras
3, essa técnica foi considerada apropriada para a conducao do estudo. Por esse
motivo, visando a evitar provaveis recusas de participacao e permitir a fluidez das
discussodes, optou-se por ndo gravar os dialogos nos grupos focais.

Foram realizados cinco grupos no primeiro semestre de 2013, levando-se em conta
o critério de saturagao 20. As participantes foram identificadas, seguindo os atributos
de selegao, e convidadas pela equipe de agentes comunitarios de saude, da
Secretaria de Saude, e pelo Sindicato dos Trabalhadores Rurais. Os encontros
foram realizados em distintas localidades rurais do municipio, de forma a facilitar o
acesso das pesquisadas. O numero de participantes nos grupos variou entre 5 e 16
mulheres, excluindo o grupo com o0 menor numero de participantes, que foi realizado
em area de mais dificil acesso e em dia chuvoso; os demais contaram com média
de 14 pesquisadas. Cada grupo de discussado contou com duas pessoas da equipe
de pesquisa, que moderaram e observaram os grupos, € uma agente comunitaria,
que auxiliou o grupo. A atividade de observagao consistiu em analisar o grupo e


http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/217/conhecimentos-atitudes-e-prticas-de-agricultoras-sobre-o-processo-de-produo-de-tabaco-em-um-municpio-da-regio-sul-do-brasil#C19
http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/217/conhecimentos-atitudes-e-prticas-de-agricultoras-sobre-o-processo-de-produo-de-tabaco-em-um-municpio-da-regio-sul-do-brasil#C20
http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/217/conhecimentos-atitudes-e-prticas-de-agricultoras-sobre-o-processo-de-produo-de-tabaco-em-um-municpio-da-regio-sul-do-brasil#C22
http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/217/conhecimentos-atitudes-e-prticas-de-agricultoras-sobre-o-processo-de-produo-de-tabaco-em-um-municpio-da-regio-sul-do-brasil#C3
http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/217/conhecimentos-atitudes-e-prticas-de-agricultoras-sobre-o-processo-de-produo-de-tabaco-em-um-municpio-da-regio-sul-do-brasil#C20
http://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/217/conhecimentos-atitudes-e-prticas-de-agricultoras-sobre-o-processo-de-produo-de-tabaco-em-um-municpio-da-regio-sul-do-brasil#C21

conduzir a discussao, e a de observacao foi dedicada a captagao das reagdes das
participantes e constru¢ao de relato com acontecimentos-chave, como possiveis
contradicbes e momentos de tensao.

A discusséo aconteceu com base em questdes disparadoras, elaboradas seguindo
as perspectivas de analise do Modelo FPEEEA (forga
motriz-pressao-estado-exposi¢ao-efeitos-agdes), proposto pela Organizagao
Mundial da Saude 23. A utilizacdo dessa matriz de dados permite a contextualizagao
de problemas, baseando-se na realidade local, propiciando a compreenséo das
inter-relacdes entre os fatores distais e proximais que determinam os efeitos a
saude das populagdes 24,25. Durante a discussao, as participantes foram solicitadas
a escrever suas opinides sobre a questao em debate; quem apresentava dificuldade
era auxiliada pela agente de saude. O registro visual e continuo da discussao, além
de manter as ideias acessiveis as pesquisadas, permitiu que as contribuicbes néo
fossem perdidas. Ao fim de cada discussao, em cada grupo foi produzida uma
matriz de dados, validada pelas pesquisadas, sintese da discussao, refletindo o
cenario de vida das familias produtoras de tabaco, construido com base nas
vivéncias e experiéncias das participantes na fumicultura.

A analise dos dados utilizou as matrizes de dados construidas por cada grupo,
relatos das observagdes, dados dos questionarios sobre caracteristicas
sociodemograficas e de produgao de fumo e resultados das visitas de campo. Com
esse material, buscou-se compreender o contexto da fumicultura baseando-se nas
vivéncias e experiéncias das participantes, considerando as contradi¢goes internas
qgue permearam as discussoes 26. Apos a leitura do material foi feita a classificagao
em categorias que descreveram o contexto da produg¢ao de fumo para as familias
produtoras. As categorias de analise identificadas foram: relagéao entre fumicultura e
impactos a saude e ambiente, relagdo entre fumicultura e modo de subsisténcia, e
relagao entre fumicultura e perspectivas de futuro. Integrantes da equipe de
pesquisa, de areas distintas de conhecimento, que atuaram nas atividades de
campo, participaram da interpretagao dos dados. Um Seminario para a
apresentacao dos resultados da pesquisa a comunidade e ao poder publico foi
realizado no municipio em setembro de 2013. Nessa ocasido, as participantes e
liderangas comunitarias locais confirmaram que os resultados refletiam as suas
experiéncias/vivéncias.

A supressao da gravacgao dos grupos de discussao talvez possa ter configurado
uma limitagao deste estudo. Contudo, buscou-se minimizar seus efeitos durante a
dinamica da discuss&o por meio da construgdo da matriz de dados e relatos da
observagao do grupo.

Todas as agricultoras que concordaram em participar do estudo foram informadas
sobre os seus objetivos, tomaram conhecimento e assinaram o Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), bem como preencheram um
questionario sobre caracteristicas sociodemograficas e produc¢ao de fumo.

A pesquisa foi aprovada no Comité de Etica em Pesquisa da Escola Nacional de
Saude Publica Sergio Arouca, da Fundagéao Oswaldo Cruz, em 4 de setembro de
2012 (parecer n° 89.452).

RESULTADOS E DISCUSSAO

As discussdes nos grupos focais transcorreram de forma agradavel e participativa. A
Figura 2 mostra a matriz de dados, consolidada, apresentando a sintese dos fatores
relacionados a fumicultura referidos pelas participantes como determinantes da
saude das familias produtoras de tabaco.
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Figura 2

Figura 2 Matriz de dados sintese das
discussdes em grupos.

Matriz de dados sintese das discussées em grupos.
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Nota: as participantes relacionaram a exposi¢do aos agrotéxicos a possibilidade
pernas e dores musculares.

Relacao entre fumicultura e impactos a saude e ao ambiente
Em Palmeira, dada a escassez de mao de obra para a contratacédo ou a
impossibilidade das familias produtoras em arcar com esta despesa, as atividades
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de producao do tabaco contam quase que exclusivamente com a forca de trabalho
das pessoas da familia, incluindo adolescentes e idosos. Essa situacao reforga os
relatos das participantes sobre as cargas de trabalho e desgastes sofridos durante a
execucao dessas atividades.

Em razao do trabalho manual realizado em todas as etapas exigir a adog¢ao de
posturas forgadas (posigdes agachadas, curvadas), levantamento de peso e/ou
intenso esforgo fisico, principalmente na colheita, carregamento/descarregamento
da estufa e enfardamento, as agricultoras enfatizaram que quem se envolve nestas
atividades sente dores musculares na regido lombar, costas e pernas, e &
acometido por disturbios osteoarticulares. Elas relataram que a natureza e métodos
de trabalho, e metas de produgao estabelecidas no contrato, implicam jornadas
prolongadas e intenso trabalho da familia. Nesse contexto verbalizaram que “... tem
dia que a gente tem que trabalhar por 24h...” e, ainda, que “... a mulher é a que mais
sofre...”, por se ocuparem tanto dos cuidados da familia como do trabalho agricola.
Sobre a continuidade do processo safra apés safra, afirmaram “... termina a
classificagcdo, ja ta preparando a lenha pra préxima safra...”.

De forma semelhante as informacdes desta pesquisa, um estudo realizado com
agricultores e agricultoras em Santa Cruz do Sul, Rio Grande do Sul, Brasil, mostrou
taxa significativa de queixas referidas de dores musculares na coluna, regiao
cervical, ombros e coxas relacionadas as condi¢gées/organizagao de trabalho na
fumicultura 27. Em outro estudo, feito em Sao Lourengo do Sul, Rio Grande do Sul,
foi identificada a associagao entre dor crénica lombar e atividades que exigem
esforgo fisico pesado e adogao de posturas forgcadas na fumicultura 2s.

A doenca da folha verde do tabaco (DFVT), ou o “mal do fumo verde” como é
chamado pelas participantes, foi referida com concisdo como problema de saude
comum durante a colheita, manifestado por tonturas, cefaleia, nausea, vémitos,
fraqueza e célicas abdominais. As pesquisadas referiram que nessa etapa o pessoal
fica exposto a altas concentragdes de nicotina. Acreditam que “um dia de fumo
colhido equivale a 60 cigarros fumados”. Essa exposi¢ao encontra materialidade no
corpo quando relatam: “meu pia [filho] teve tremedeira por causa da folha verde”, ou
quando afirmam que trabalham na colheita um dia e no outro descansam para se
recuperarem dos efeitos da intoxicacao por nicotina.

A DFVT é uma intoxicagao aguda desencadeada pela absor¢ao dérmica da nicotina
presente nas folhas do tabaco verde, cujos sintomas agudos sao nausea, vomito,
fraqueza, tontura, cefaleia, insbnia, perda de apetite. McBride et al. 29 e Riquinho &
Hennington 9 mostram que essa doenca do trabalho tem sido documentada
internacionalmente desde 1970. No Brasil, estudos epidemiolégicos realizados em
Sao Lourengo do Sul (2011) 30, e Candelaria, Rio Grande do Sul (2009) 31 e
Arapiraca, Alagoas (2007) 32 mostraram que o pessoal da fumicultura apresentou
sintomas similares aos referidos pelas participantes desta pesquisa durante o
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periodo da colheita. Um estudo qualitativo conduzido por Riquinho & Hennington &
no Rio Grande do Sul evidenciou, mediante as histoérias de vida e trabalho, a
presenca de sinais e sintomas da DFTV entre familias produtoras de tabaco s,
corroborando esta pesquisa a medida em que mostra a clara percepg¢ao das
pessoas quanto ao potencial da fumicultura causar danos a saude.

Alguns transtornos mentais e comportamentais, como transtorno de ansiedade,
perturbacao do sono, reacdes ao estresse e episoddios depressivos, foram
apontados como processos de desgaste das familias produtoras em fungéo das
condigdes e organizagao do trabalho e das relagdes contratuais com as fumageiras.
A etapa de cura/secagem do fumo requer trabalho ininterrupto, durante longos
periodos de vigilia, levando a casos de perturbagdo do sono, contribuindo para a
exacerbagdo das reacdes ao estresse e de ansiedade. “As vezes dg um fumo feio e
da um nervoso...”, assim expressaram as agricultoras sobre a elevagao nos niveis
de ansiedade da familia, vivenciada desde a colheita até a venda, devido a
incerteza acerca da classificagao final do produto. Episédios de depressao também
foram relacionados ao periodo. Contudo, esses problemas precisam ser melhor
diagnosticados, uma vez que segundo as participantes “os médicos ndo aprofundam
muito para investigar depresséo, as vezes passam remédio para depresséo e ndo
investigam a causa...”.

A classificagao final do fumo € um momento de inquietagdo para as familias, pois
dela dependera o valor da producéo. Essa etapa é complexa e técnica, o tabaco do
tipo Virginia tem 48 classes diferentes, e configura um instrumento de controle e
manipulacéo por parte das integradoras 3, visto que por meio dos contratos as
familias devem restituir as empresas os valores adiantados durante o cultivo e arcar
com os custos do transporte da producéo da propriedade até a empresa, caso hao
concordem com a classificacao final 3. Em fungao desse contexto de dependéncia
econdmica, as familias se dedicam exclusivamente a produg¢ao, mais intensamente
nas etapas de colheita e secagem, mantendo alta a expectativa e preocupagao com
o sucesso. O sofrimento psiquico de agricultores e agricultoras da fumicultura foi
evidenciado em um estudo realizado em Santa Cruz do Sul, em que expressaram
sintomas de tensdo, expectativa amedrontada, preocupagao excessiva, inquietude
motora e sensagdes corporais de medo, e os relacionaram a organizagao do
trabalho na fumicultura e ao temor de sofrerem um revés na producédo em funcao
das intempéries que prejudicam o trabalho e da possibilidade da baixa classificagao
final das folhas 33.

As participantes estabeleceram correspondéncia direta e clara entre problemas de
saude e uso de agrotdxicos na cultura de tabaco, relacionando desde sintomas
inespecificos (como mal-estar, dor de cabega, tontura, nervosismo, impaciéncia,
problemas para dormir, dor no estdbmago) até patologias bem definidas (dermatoses,
depressao) as intoxicagdes por agrotoxicos. E, ainda que tenham dito reconhecer o
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potencial desses produtos em causarem danos a longo prazo, como tumores,
mostraram preocupacgao afirmando que: “...do veneno até agora ndo apareceu
problema nenhum, ndo sei daqui pra frente...”. Em um primeiro momento, algumas
pesquisadas minimizaram a nocividade dos agrotoxicos empregados, afirmando que
os utilizados em outras culturas seriam mais prejudiciais a saude. Contudo, a
medida em que casos vivenciados na familia ou com pessoas conhecidas apds a
aplicagao de agrotoxicos foram narrados, pareceu ter havido um processo de
reflexdo e concordancia que a exposicao a estes produtos configurava um risco a
saude presente na fumicultura.

Embora poucas pesquisas tenham identificado a associagao entre danos a saude e
uso de agrotéxicos nas lavouras de tabaco, estes fortalecem os achados deste
estudo por mostrarem a exposi¢ao de agricultores e agricultoras a uma larga
variedade de agrotéxicos durante o cultivo do fumo e sintomas decorrentes destas
exposic¢oes, conforme mostrado por Riquinho & Hennington 9 e Lecours 34 em suas
revisdes. As incertezas de algumas participantes acerca dos efeitos deletérios dos
agrotoxicos também foram observadas por Almeida et al. 35, que avaliaram a
percepcgao de agricultores e agricultoras em lvai, Parana, sobre os riscos a saude
oferecidos pela manipulagdo de agrotoxicos utilizados no fumicultura e mostraram
que nao sabiam identificar sintomas de intoxicagao por agrotoxicos, ainda que os
vivenciassem. Talvez a verbalizacdo desse possivel desconhecimento ou
subestimacéao dos potenciais efeitos nocivos dos agrotoxicos seja a representagao
de uma estratégia de negacéao do risco que permite que permanegam em situagoes
prejudiciais, conforme ja discutido por Dejours 36.

Com relagao aos impactos ambientais, a atengao recaiu a contaminagao pelos
agrotoxicos, uma vez que “...fica mais preocupada com a embalagem do veneno,
mas o veneno que a gente coloca vai pra terra, pro ar...”. Outros problemas
ambientais reconhecidamente associados a fumicultura, como desflorestamento e
empobrecimento do solo 59,10 ndo foram referidos. E provavel que a preocupacio
com o descarte das embalagens esteja associada aos programas especificos de
recolhimento de embalagens desenvolvidos pelas fumageiras, atrelada a
obrigatoriedade em cumprirem a legislagdo ambiental conforme estabelecido nos
contratos firmados com as empresas.

Desde o seu inicio em 1960, a cultura do tabaco tornou-se uma das principais
atividades econdmicas do municipio. Em 2013, aproximadamente 1.300 familias
(40% da populagao rural) dedicavam-se a produgao de tabaco para a
comercializacdo. Em Palmeira o fumo é cultivado por familias em pequenas
propriedades, que também se dedicam a outras culturas e a criagao de pequenos
animais para a subsisténcia.
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A renda das familias € garantida pelos contratos de compra e venda de fumo em
folha firmados com nove empresas fumageiras atuantes no municipio. O SIPT é
considerado como um avancgo, por conferir garantia de mercado. As empresas que
operam em Palmeira buscam garantir beneficios as familias produtoras como:
promover capacita¢des por intermédio do Servigo Nacional de Aprendizagem Rural;
auxiliar na aquisicdo de computadores com precos reduzidos, de forma a reforcar
positivamente a sua imagem e a credibilidade do negdcio.

A presenga da Associagao dos Fumicultores do Brasil (Afubra) no municipio, com
91% de familias produtoras associadas, também corrobora os aspectos favoraveis a
producao de tabaco na regido, em fungao das vantagens oferecidas como seguro
contra danos causados as lavouras por tempestades de granizo, as estufas por
incéndio ou tuféo e auxilio funeral.

Nesse contexto, as participantes afirmaram que “o fumo leva a gente pro buraco,
mas a gente precisa dele...”, mostrando que apesar do discernimento sobre os
maleficios da fumicultura consideram esta atividade uma alternativa viavel a
sobrevivéncia. Os aspectos positivos alegados para a manutencgéo da situagcéo
foram a garantia de mercado para o produto, assegurando a renda familiar;
rentabilidade do tabaco, quando comparada a de outras culturas produzidas em
pequenas propriedades; e suporte técnico e financeiro durante o cultivo, mediante
contratos firmados entre familias produtoras e empresas. A falta de alternativas ao
cultivo do fumo; auséncia de crédito a quem se dedica a produgao de tabaco; e o
endividamento com as empresas fumageiras foram outros motivos referidos para a
permanéncia na atividade.

As pesquisadas demonstraram hesitagdo ao discutirem outras alternativas de
geracao de renda capazes de transformar suas condi¢des de vida. Com relagao a
outra atividade agricola referiram que “...a produgédo de alimentos é para os grandes
produtores, para os pequenos sobra o fumo...”, pois “...com hectare de fumo da
garantia de sobrevivéncia, outras culturas com a mesma terra ngo garantem
sobrevivéncia [em referéncia a area disponivel na propriedade]...”. Contudo,
expressaram desejo de trocar o cultivo do tabaco por outras culturas ou alternativas
de geracao de renda, desde que com o apoio do Estado: “...a diversificagdo é
necessaria sim... se as pessoas tivessem alternativas com a mesma qualidade de
vida, deixariam de plantar (referindo-se a plantar tabaco)...”. Esses fragmentos
mostraram auséncia efetiva da atuagao do poder publico, especialmente da
assisténcia técnica rural, para a construgdo de um processo dialégico para
desmitificar praticas que imperam para que a nao diversificagdo da produgao
agricola seja estabelecida. Por outro lado, parecem ser reflexos dos argumentos
das industrias de que a mudanca para outras culturas implica a redu¢ao dos
padrdes socioecondmicos existentes 37. Apesar de o Brasil contar, desde 2005, com
o Programa Nacional de Diversificagdo em Areas Cultivadas com Tabaco, que se
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propde a apoiar projetos para a promogao de estratégias de diversificagdo produtiva
em propriedades que produzem fumo, criando novas oportunidades de geragao de
renda e qualidade de vida as familias, este ainda carece de investimento
institucional suficiente para ampliar seu alcance entre as familias produtoras de
tabaco 12,3s.

No municipio poucas iniciativas concretas de diversificagcdo em areas cultivadas
com tabaco foram efetivamente desenvolvidas. A Prefeitura Municipal langou o
Projeto Uva, que teve timida abrangéncia sobre as familias produtoras de tabaco. O
poder publico estadual, por meio de sua empresa de extenséo rural, realizou ag¢des
pontuais de elaboragao de projetos e orientagcao as familias. As agdes
desenvolvidas pelo poder publico foram restritas e ndo alcangaram grande numero
de familias, dada a falta de profissionais, necessidade de maior investimento e
quantidade de familias produtoras existentes.

Nesse contexto de forte influéncia da industria e fraco apoio do Estado, o sistema
integrado de produgao do tabaco prevalece, fortalecendo os lagos de
interdependéncia econdmica entre familias produtoras e industrias 38, levando-as a
aceitar os riscos impostos pela fumicultura. Ainda que conhegam os riscos advindos
do processo de produgao do tabaco, em fungao de seus interesses de subsisténcia,
as familias ressaltam os beneficios da fumicultura, principalmente a garantia de
comercializacido da producéo, em detrimento as suas consequéncias 39.

A expectativa das participantes com relagao ao futuro € de certa forma
desanimadora, pois ndo vislumbram mudancas para outras formas de renda em
médio ou longo prazo. Além dos fatores apresentados nos paragrafos anteriores,
enfatizaram que a migragéo da juventude para os centros urbanos tem contribuido
para o envelhecimento da populacao rural. Elas afirmaram que “...o interior vai se
acabar, porque as meninas ndo querem essa vida...”, e por decisao familiar, para a
protecao da familia contra os maleficios da fumicultura e ensejar novas expectativas
de vida, permitem que a juventude parta para outras localidades em busca de novas
oportunidades. Essa situagao foi apontada por Kummer & Colognese 40 que
sinalizaram para o éxodo rural, afirmando que a falta de acesso a uma renda efetiva
contribui para desestimular os jovens a permanecerem na atividade, principalmente
as mogas.

Nesse sentido, o Sindicato dos Trabalhadores Rurais tem envidado esfor¢os desde
a sua criagao, em 1985, para ampliar sua agenda de luta por melhores condigdes
para a permanéncia no campo, principalmente nos espagos de juventude e
mulheres. Da mesma forma, figura entre as propostas da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e Meio Ambiente a promocgao e participagao em agdes
voltadas a fixacdo das pessoas do campo. Contudo, ag¢des realizadas ainda néo
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apresentam reflexo positivo sobre as participantes da pesquisa, como capazes de
alterar a realidade vivenciada.

De forma geral, as familias produtoras de tabaco em Palmeira estdo envolvidas em
um processo de produg¢ao, mediado por um sistema de integragdo que ao mesmo
tempo em que as atrela a dependéncia as empresas, as deixa em uma situagao
cdmoda de garantia de venda do produto, ainda que contribua para o surgimento de
problemas de saude enfrentados durante a producio. Esse sistema bem articulado,
aliado a reduzida intervencao do Estado, refreia os sentimentos de esperanca das
familias produtoras em adotar alternativas sustentaveis e saudaveis de subsisténcia.

Apesar de tratar de um estudo exploratério e localizado, esta pesquisa mostrou que
as agricultoras possuem clara compreensao sobre as cargas de trabalho a que as
pessoas que plantam tabaco se expdem durante o processo de produg¢éo, e como
estas podem interferir sobre seus corpos produzindo desgastes fisicos e psiquicos.
Igualmente, evidenciou a consciéncia das participantes acerca da complexidade que
envolve a fumicultura em seus aspectos histérico, econdmico, social e ambiental,
como determinante de suas vidas.

A garantia de melhores condi¢des de vida as familias produtoras de tabaco esta
atrelada ao desenvolvimento de acdes para: estruturacéo dos servigos de saude
para o manejo dos agravos a saude relacionados a fumicultura; combate a violagéo
de direitos humanos, como trabalho infantil; estabelecimento de mecanismos que
viabilizem a permanéncia da juventude no campo; construgao coletiva de formas
solidarias e sustentaveis de organizagao da vida social.

A compreensao dos agricultores e agricultoras quanto aos danos decorrentes do
processo produtivo e demais fatores (sociais, politicos e econdmicos) existentes
para o enfrentamento da situacao, deve ser utilizada para direcionar agdes
participativas e emancipatorias pelo poder publico. Acredita-se que a realizagao de
um processo dialégico continuado entre as familias produtoras e profissionais de
setores publicos (saude, ambiente, agricultura, desenvolvimento social e
econdmico) possa fazer frente a interferéncia da industria.

O estudo mostra a necessidade de uma abordagem integrada, articulando os
saberes cientifico e empirico, diversas disciplinas e distintos setores, para o
enfrentamento dos problemas das familias produtoras de tabaco, considerando-se
um equilibrio entre suas crencgas, atitudes e praticas e decisdes politicas por
diferentes setores. Essa abordagem integrada, em consonancia com as
recomendacgdes da CQCT-OMS, pode resultar no fortalecimento de politicas e
acdes para promover a saude e o desenvolvimento sustentavel local.
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execucgao do Projeto; a Secretaria de Estado de Saude do Parana; a Prefeitura
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